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Liebe Sportfreunde, liebe Kinder & liebe Eltern,
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Elternabend

Am Donnerstag den 11.03.2010 findet KEIN Karatetraining statt.

Anstelle dessen mdchten wir alle Eltern zu einem Elternabend im Turnsaal der VS in Mittertreffling
einladen - Beginn: 18:00 Uhr.

Um den Informationsfluss zwischen Verein und Mitglieder / Eltern zu beschleunigen und um sicher
Zu gehen, dass alle zu 100% informiert sind, haben wir uns zu diesem Schritt entschlossen.
Folgende Themen mdchten wir an diesem Abend zur Sprache bringen:

- Neueinteilung der Trainingstage / -stunden

- Untergliederung des Trainings / Traineraufteilung
- Prafungsrichtlinien / -termine

- Sommercamp in Abtenau

- Allfalliges

Um moglichst zahlreiches Erscheinen wird gebeten - DANKE

] Jiu-Jitsu Schnuppertraining

Was ist eigentlich Jiu-Jitsu? Und wie spricht man dass richtig aus? Was macht man da eigentlich?
Ist da nicht so ahnlich wie ... - Solche und andere Fragen werden immer haufiger gestellt.

Nun ja, damit wir allen Eltern das groRe Thema Jiu-Jitsu und moderne Selbstverteidigung etwas
naher bringen kdnnen, werden wir am 20.03.2010 einen kostenlosen Schnupperkurs veranstalten.

Beginn: 14:00 Uhr
Dauer: etwa 2 Stunden
Ort: im Turnsaal der VS in Mitterteffling

Wir laden ALLE Eltern, Verwandten und Bekannte die Interesse haben kénnten ganz herzlich ein.
Vorkenntnisse sind KEINE erforderlich — Jiu-Jitsu ist fur Jedermann / - frau jeden Alters! Lernt
diese alte, wundervolle und sehr interessante Kampfkunst etwas néher kennen.

Wir freuen uns auf mdglichst viele Teilnehmer!

Wichtige Termine — Bitte vormerken!

11.03. Elternabend

20.03. Jiu-Jitsu Schnuppertraining

16.04. — 18.04. Austrian Open in Bad Schallerbach

15.05. — 16.05. Lehrgang in Bad Schallerbach

19.06., 26.06., 01.07. Prifungstage (Karate, Kickboxen, Jiu-Jitsu)
03.07. Grillfeier

28.08. — 04.09. Sommercamp Abtenau

In diesem Sinne — wir sehen uns im Training.
Verbleibe einstweilen mit sportlichen GrifRen

Euer Charly & Daniel
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